Sac Lise

Matériel Poids

Sac a dos 701 +10L 2,536
sac de couchage 1,481
matelas 0,612
sac a viande 0,114
couverture de survie 0,01
Chaussures toile 0,469
Jupe 0,2
Jean decathlon 0,384
sac a dos 20L 0,54
Maillot de bain 0,11
culottes x4 0,119
soutiens gorges x1 et brassiere sport

x2 0,174
Chaussettes villes x2 0,047
gilet noir 0,258
debardeur x2 0,147
casquette 0,057
Tongs 0,306
Foulard 0,147
Coupe vent 0,475
Polaire 0,331
Sous pull Odlo 0,177
chaussures trail 0,628
pantalon rando 0,344
short rando 0,115
seconde peau manche longue 0,14
chaussettes randos hautes X2 0,111
bonnet EKIDEN 0,03
Gants + gants soie 0,073
buff X2 0,066
Collant laine 0,18
Doudoune 0,407
Tee-chirt x3 0,3
Samsung A5 2016 + carte SD 0,18
chargeur portable 0,064
Liseuse 0,235
Cortex Coloc Art 0,023
Masque + bouchons d’oreilles 0,009
Housse de compartimentage 0,349
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Coussin gonflable
Lampe PezL
Etiquette de voyage
Cadenas x2

Pochette secréte tour de taille
Opinel
carnet de voyage + stylo

lunettes de soleil x2 + boitier
serviette de bain

Gourde

Chaussettes contention
Lunette de vue

Sac Lise

0,08
0,11
0,01
0,128

0,05
0,049
0,165

0,119
0,218
0,183

0,03
0,086

Equipement sanitaire

pilules

cup

Lingettes réutilisables x10
Serviettes hygiéniques
Rasoir x1

lentilles

Mouchoirs tissus x2
Magquillages

Brosse a dent

brosse a cheveux
TOTAL

Total sans affaires sur soi

0,033
0,031
0,025
0,025
0,006
0,074
0,037
0,015
0,017
13,453

11,795
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